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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа предназначена для обучающихся 7 класса МБОУ «ОШ пос. 
Зорино» по курсу «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 2022-2023 

учебном году. 

Рабочая программа учебного предмета «ОДНКНР» для 7 класса составлена в 
соответствии с нормативными документами:  

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации». 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями).  
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями). 
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями). 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования». 

 Основная образовательная программа основного общего образования (новая редакция 
МБОУ «ОШ пос. Зорино» (в соответствии с требованиями ФГОС)  
  

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ, РЕШАЕМЫЕ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 

 

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ: 
- сформировать у учащихся целостное представление о традиционных общечеловеческих 

ценностях и их взаимосвязь с духовной сферой деятельности человека; 

- осветить наиболее важные духовно – нравственные ценности в свете развития личности и 
общества;  

- охарактеризовать наиболее важные цели и смысловые концепции в духовной сфере, как 
необходимый компонент  в самостоятельной ориентации по приобретению жизненно 
необходимых ориентиров; 

- показать необходимость общечеловеческих идеалов  в личностном духовно – нравственном 
пространстве; 

- уделить особое внимание воспитательным компонентам и самовоспитательным факторам 
личностной ориентации. 
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ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ: 
1. Ознакомление с базовыми понятиями духовности и нравственности (понятия о добре 
и зле, правде и лжи), с основными понятиями нравст-венного самосознания (совесть, 
добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность), с 
нравственными заповедями, принципами, идеалами; раскрытие связей религии и 
нравственности.  
2. Формирование представлений о духовно-нравственной ценности личности, семьи, 
общества; привитие почтительного отношения к государственным символам России; 
формирование уважительного отношения к представителям другой культуры, 
национальности, религии.  
3. Усвоение нравственных норм и правил поведения через изучение, сохранение и 
развитие национальных культурно-исторических традиций, через изучение памятников 
отечественной истории и русской словесности, через изучение православной культуры 
России, имеющей особое значение в истории России, в становлении ее духовности и культуры.  
4. Формирование нравственного поведения школьника через привитие навыков 
благотворительности, милосердия и сострадания, через примеры жертвенного служения 
людям героев отечественных войн и примеры помощи страждущим сестер милосердия; через 
повышение статуса социальной работы.  
5. Раскрытие понятия «нравственное достоинство человека», раскрытие связи прав 
человека и нравственного достоинства человека; раскрытие взаимосвязи нравственного, 
гражданского и патриотического воспитания.  
6. Выработка нравственных основ жизнеутверждающего мировоззрения и раскрытие 
опасности нравственного нигилизма, бездуховности, вседозволенности; понятие свободы как 
независимости от безнравственных поступков (в религиозном понимании – независимости от 
греха). 
7. Содействие родителям, стремящимся воспитывать своих детей в соответствии с 
собственными религиозно-нравственными верованиями и убеждениями.  
ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ 

 Рабочая программа ориентирована на морально – нравственные нормы и духовные ценности 
Европейской цивилизации.  Умения понимать и уважать общечеловеческие ценности, 
актуальность человеческого опыта для современного социума и его проблем, личностного 
становления при определении значимости смысла и целей в собственной жизни.   Выявлять 
причинно-следственные связи между духовно-нравственной сферой и деятельностью 
личности, общества, в социальном пространстве больших и малых, формальных и 
неформальных группах. Определять главные факторы развития общества и их неотъемлемую 
связь с уровнем духовности и нравственности. 

 

МЕСТО КУРСА В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

ОДНКНР) является логическим продолжением учебного предмета основы религиозных 
культур и светской этики (далее – ОРКСЭ)   

Программа предназначена для учащихся 7 класса.  

Программа рассчитана на 34 часа (по 1 часу в неделю).  
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Форма аттестации: промежуточная аттестация в форме теста. 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта:  
Н.Ф. Виноградова Виноградовой Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры 

народов России: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 
Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2021 г.  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования содержание данного предмета должно определять достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной программы. 
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Личностные результаты представлены двумя группами. Первая отражает изменения, 
которые должны произойти в личности субъекта обучения. Это: 
 осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство 
привязанности и любви к малой родине, гордости за своё Отечество, российский народ и 
историю России (элементы гражданской идентичности); 
 принятие норм нравственного поведения; 
 проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимодействие в 
совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, вероисповедания 
участников диалога или деятельности; 
 стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических потребностей. 

Вторая группа результатов определяет социальную позицию школьника, сформированность 
его ценностного взгляда на окружающий мир: 

 понимание особой роли многонациональной России в современном мире; формирование 
ценностей многонационального российского общества; 
 воспитание уважительного отношения к своей стране, её истории, любви к родному краю, 
своей семье; 
 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Метапредметные результаты определяют  
круг универсальных учебных действий разного типа (познавательные, коммуникативные, 
рефлексивные, информационные), которые успешно формируются средствами данного 
предмета. Среди них: 

 владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование речевых 
средств для решения задач общения с учётом особенностей собеседников и ситуации общения 
(готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать своё мнение и аргументировать свою 
точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных видов и жанров); 
 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том числе 
религиозного характера; способность работать с информацией, представленной в разных 
формах; 
 овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, анализ, 
обобщение, построение рассуждений); 
 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
 умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой 
коллективного труда. 

Предметные результаты обучения нацелены на решение прежде всего образовательных 
задач: 

 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской 
многонациональной культуре, отдельных особенностях традиционных религий России; 
 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; 
 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 
воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 

Требования к результатам освоения предмета «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» в основной школе определяются ключевыми задачами общего 
образования, отражающими индивидуальные, общественные и государственные 
потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты 
освоения предмета.  

Изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7 
классе даёт возможность достичь следующих результатов:  
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета  

Личностные результаты:  
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-в рамках воспитания российской гражданской идентичности: уважение к Отечеству, 
прошлому и настоящему многонационального народа России; осознание своей 
этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего края, основ 
культурного наследия народов России; усвоение традиционных ценностей 
многонационального российского общества;  

-уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его культуре, вере, 
к культуре, религии, традициям, ценностям народов России;  

-осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 
способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном 
обществе; -осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 
семейной жизни;  

-освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение 
прав и свобод человека;  

-понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других 
народов, толерантность  

Метапредметные результаты:  

  

Регулятивные УУД:  
-учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 
сотрудничестве с учителем;  

-планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 
реализации, в том числе во внутреннем плане;  

-адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 
других людей;  

Познавательные УУД:  

-ориентироваться на разнообразие способов решения творческих задач;  

-строить рассуждения в форме связи суждений об объекте, его конструкции, свойствах 
и связях;  

Коммуникативные УУД:  
-допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 
не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении 
и взаимодействии;  

-формулировать собственное мнение и позицию, задавать вопросы, использовать речь 
для регуляции своего действия.  

   

Предметные результаты:  

  

-воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 
религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;  

-знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 
культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 
самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;  
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-формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 
религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 
гражданского общества и российской государственности;  

-понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 
общества;  

-формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 
гражданского общества в становлении российской государственности.  

  

Обучающиеся научатся:  
-Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 
текстов; -Анализировать общность тем и главных мыслей в произведениях фольклора, 
литературных и религиозных текстах;  

-Выделять и формулировать главную мысль литературных, фольклорных и 
религиозных текстов. Оценивать поступки героев, их поведение с точки зрения 
нравственных ценностей;  

-Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания 
участников беседы, добавлять, приводить доказательства  

-Описывать впечатления, возникающие от восприятия художественного текста, 
произведения живописи, иконописи.  

-Оценивать поступки реальных лиц, героев литературных произведений и фольклора, 
высказывания известных личностей. -Работать с исторической картой: находить 
объекты в соответствии с учебной задачей.  

  

Обучающиеся получат возможность научиться:  
-высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) 
поведения человека;  

-оценивать свои поступки, исходя из знания правил нравственности и этики; намечать 
способы саморазвития;  

-создавать словесный портрет героя по его изображению.  

Критерии и нормы оценки знаний обучающихся по ОДНКНР:  

Задачи:  

• личностно ориентированное взаимодействие учителя и детей;  

• ориентировка педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности (сравнение сегодняшних достижений ребенка с его собственными 
вчерашними достижениями);  

• учет индивидуальных способностей детей;  

• развитие самостоятельности и активности детей;  

• формирование учебно-познавательной мотивации учащихся.  
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Содержание учебного предмета 

Раздел 1-2. В мире культуры 

Величие многонациональной российской культуры. Российская культура — плод усилий 
разных народов. Деятели науки и культуры — представители разных национальностей (К. П. 
Брюллов, И. Е. Репин, К. С. Станиславский, Шолом-Алейхем, Г. С. Уланова, Д. Д. 
Шостакович, Р. Г. Гамзатов, Д. С. Лихачёв, С. Д. Эрьзя, Ю. С. Рытхэу и др.). 

Человек — творец и носитель культуры. Вне культуры жизнь человека невозможна. 
Вклад личности в культуру зависит от её таланта, способностей, упорства. Законы 
нравственности — часть культуры общества. Источники, создающие нравственные 
установки. 

Раздел 3. Нравственные ценности российского народа 

«Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме в фольклоре 
разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, Боотур, Урал-

батыр и др.). 

Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения патриотических чувств 
в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин, Иван Сусанин, Надежда Дурова и др.). 
Деятели разных конфессий — патриоты (Сергий Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.). 
Вклад народов нашей страны в победу над фашизмом. 

В труде — красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, легендах, 
пословицах). 

«Плод добрых трудов славен». Буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии. 

Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разных национальностей на благо 
Родины (землепроходцы, учёные, путешественники и пр.). 

Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками. Роль 
заповедников в сохранении природных объектов. Заповедники на карте России. 

Семья — хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь, 
искренность, взаимопомощь и поддержка — главные семейные ценности. О любви и 
милосердии в разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, 
иудаизме. Взаимоотношения членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре разных 
народов. Семья — первый трудовой коллектив. 

Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и духовной 
культуры общества. 

Культурное наследие христианской Руси. Принятие христианства на Руси, влияние 
Византии. Христианская вера и образование в Древней Руси. Великие князья Древней Руси и 
их влияние на развитие образования. Православный храм (внешние особенности, внутреннее 
убранство). Духовная музыка. Богослужебное песнопение. Колокольный звон. Особенности 
православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII–XII века) — 

золотое время исламской культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской 
литературы в сокровищницу мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство 
народов, исповедующих ислам. Мечеть — часть исламской культуры. Исламский календарь. 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора —  

Пятикнижие Моисея. Синагога — молельный дом иудеев. Особенности внутреннего 
убранства синагоги. Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи. Еврейский 
календарь. 
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Культурные традиции буддизма. Распространение буддизма в России. Культовые 
сооружения буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь. 

Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права 
гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников духовной культуры, 
охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. 

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 
благотворительности из российской истории. Известные меценаты России. 

               Твой духовный мир 

Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его интересы, увлечения, 
симпатии, радости, нравственные качества личности — составляющие духовного мира. 
Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных ситуациях. Нравственные 
качества человека. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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№ п/п Наименование раздела Количество 
часов 

Количество 
контрольных/практи

ческих работ 

1 Раздел №1: Культура и общество. 3  1  

2  Раздел №2: В мире культуры 12   1 

3  Раздел №4: Нравственные ценности 
российского народа 

 19  2 

 Итого: 34         , из них- 3 АКР 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
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№п/ п  Тема урока Кол-во 

часов 

Факт 

1  Инструктаж по ТБ. 

 Что такое культура общества.  
 

1 

 

2.  Культура материальная и духовная 1  

3 Культурная жизнь народов в разные времена   

4 Величие многонациональной культуры народов 
России 

1  

5  Величие многонациональной культуры России.  1  

6 Деятели науки и культуры – представители 
разных национальностей. 

1  

7 Практикум по теме «Культура и общество» 1  

8 Выдающиеся научные и культурные деятели 
русского народа.  

1  

9 Инструктаж по ТБ. Человек – творец и носитель 
культуры. 

1  

10 Законы нравственности – часть культуры  
общества. 

1  

11 Бессмертная душа 1  

12 Свобода воли. Добро и зло. 1  

13 Вред для души. Совесть 1  

14 Цель христианской жизни.   

15 Контрольная работа №2 по теме «В мире 
культуры. 

1  

16  Береги землю родимую как мать любимую. 1  

17  Жизнь ратными подвигами полна. 1  

18 Жизнь ратными подвигами полна. 1  

19 Жизнь ратными подвигами полна. 1  

20 Патриоты- представители разных конфессий. 1  

21 Гордость житейская. 1  

22  Отношение к испытаниям и страданиям. Защита    
Отечества. 

1  

23  Спасение от одиночества.  1  

24 Столп и утверждение истины 1  

25 Контрольная работа  
№3 по теме: «Хранить память предков». 

1  

26 В труде - красота человека 1  

27 Инструктаж по ТБ. «Плод добрых трудов 
славен» 

1  

28 Труд. Люди труда. 1  

29 Бережное отношение к природе. 1  

30 Бережное отношение к природе. 1  

31 Семейные ценности в православии. 1  

32 Семья- хранитель духовных ценностей. 1  

33 Контрольная работа № 4 по теме «Духовный 
мир человека». 

1  

34 Семья, дом. Семейные традиции. 1  
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